NOTA COMENTARIO AL RESPECTO DESDE
NUESTRA UNIDAD

Son muchos los pacientes que desde Junio 2008 nos
comentan que toman omeprazol junto a clopidogrel
(Iscover o Plavix). De hecho, nosotros les informamos que
en la patologia que manejamos ese tratamiento hasta ese
momento se daba a mas del 70% de nuestros pacientes y
durante afos no hemos tenido constancia clinica de ningun
percance significativo.

Sin embargo, como todo en Medicina es mas
prudente basarse en los datos estudiados y revisados, y
actualmente es aconsejable el uso de otros protectores
gastricos ante la posible interaccion con clopidogrel (que
simplemente reduciria parte del efecto beneficioso de la
medicacion, no tiene porqué presentar otros problemas).

Probablemente, como mucho en Medicina, pronto se
asentara o desapareceran estos consejos pero mientras
tanto es prudente el uso de ranitidina o derivados en lugar
de omeprazol u otro inhibidor de la bomba de protones.
Ahora bien, si alguien ha estado tomando la combinacion
(que como digo no son pocos sino MUCHISIMOS) no
ocurre absolutamente nada... y, si acaso, se aconsejara
dicho cambio de medicacion por su meédico de Atencion
Primaria o Cardidlogo de forma ordinaria sin mas
urgencias o prisas, porque como digo no se trata de ninglin
problema significativo a dia de hoy, s6lo una
recomendacion ante los hallazgos de estudios clinicos.
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